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「春分の日」と「秋分の日」をそれぞれ中日として、

前後3日間、計7日間。

自身の心の修養をする期間でもあるんですよ！

中日を境に、此岸（迷い）から彼岸（彼の世・浄土）に渡るために、

六つの修行［心がけ］が有る訳なんですね～。

それは…

布施・持戒・忍辱・精進・禅定・知慧です！！

見返りを求めず善い行いをし（布施）、

戒律を守り善行を重ね（持戒）、我慢（忍辱）、

努力（精進）を知り、

真理を考え（禅定）、物事を正しく見る（知慧）という事です。

当たり前の事って意外と難しいものですね。。。

お寺では、みんなが元気で明るく過ごせるように、願っています。

みんなの笑顔は、お父さん、お母さんも笑顔にするんですよ。

家族みんなで笑顔で過ごしてほしいなぁ～。

今月は、

・3月中旬まで ひなまつり子安祈祷受付

・3/26(土)13時～29(火)11時 春休み修行体験
※小学校高学年～中高生の男子

どうぞ、お気軽にお声がけください！

子供たちー！！元気ですかー！！

本格的に暖かくなるのはもう少し…かな。

な～んて、言ってるうちに『お彼岸』です。

お彼岸にお供えする物は何を思い浮かべます？？

ハイ！！

『ぼた餅です！』『い～や、おはぎでしょ！』

正解は…春のお彼岸には『牡丹餅（ぼたもち）』、

秋のお彼岸には『お萩（おはぎ）』なんです！

種まきの春、収穫の秋に関連した日本独自のものです。

えっ？ 牡丹餅とお萩の違い？

うるち米、もち米の違い！？

作る時期の違い！？

地域によって定義が違う！が正解の様です。



ひな祭り…ひな人形、懐かしいなぁ…

『娘が小さい頃は飾ってたなぁ』『今じゃ閉まったままだな。』

んっ？ちょっと待って！✋

ひな人形に込められた子供への思い、送ってくれた人の思いも…しまったまま？ どうしましょう？

向妙山＝自分を知る、取り戻す場所。

智弘院＝妙法蓮華経の教えを弘める事。

～ 門は常に開いております。 ～

TEL: 0475-77-4681 http://chicouin.com/

〒299-3211 千葉県大網白里市細草 602-5

こどもとおなじ？？

物事の初めは、気合が入り大事にできる。

時間と共に優先順位も下がり、最後は放置。

感謝。『終わり』のけじめ。大人にならなきゃなぁ。。。

記：護多

お寺と言ったらお経！

お経の内容、とっても大事。

心を込めて、集中！！

たくさん参加しました。

今はこんなに密には、

できませんね。

お経を読みます！

毎日のごはん。おそうじ。

おうちでは、

おいしいご飯を作ってもらって。

おそうじを、してもらえる。

お寺では、

どちらも立派な修行です。

おうちに帰って、

ありがとう。って言おうかなっ。

ごはんも、そうじも修行？？

動いちゃダメ！？

みんなで頑張ってじーっと座ります。

動いちゃった人はお坊さんに『バシッ』と。

テレビで見るアレですね。

最後まで動かなかった子、すごくうれしそう！

ちょっとした、達成感。成功体験。

子供にとっては、大きな自信。

動いちゃったって大丈夫！

『バシッ』ってされ、はしゃぐ子もいるしね（笑）

それも貴重な体験。

なんか、おかしいような…

お寺はいつでも開いています！

修行体験って…滝に打たれるのー？ 山に登ったりするのー？

さぁ、今日は修行体験をのぞいてみましょう！！

向妙山 智弘院



日付 行事 備考

3/1（火） 信行会（朔日祈願） 14：00

3/5（土） 和讃の会 15：00

3/6（日）
朝粥会

月施餓鬼会
向妙会陀羅尼講

6：00

10：30

13：00

3/7（月） 智妙の会 13:00 

3/12（土） 座禅法話会 14:00

3/13（日） 題目講 14:00

3/18（金）
～

3/24（木）

彼岸入り～彼岸明け
ご法事、墓回向、
彼岸経、開眼、
人形供養等随時受付

3/19(土) 
春彼岸水子総供養会

七面祭
15:00（塔婆1本3000円）

14:00

3/20（日） 春彼岸塔婆供養会
10：30 （塔婆1本3000円）

3/26(土)

～3/29(火)
春休み修行体験

小学校高学年～中高生
（男子）

3/28（月） 鬼子母神祭 14:00

3/30（水）
～4/2（土）

春休み修行体験
小学校高学年～中高生
（女子）

本堂耐震工事を実施したく、
皆様方のお志におすがりし、

ご喜捨の程、
宜しくお願い申し上げます。

工事費用目標額
1,500万円
2月現在：3,255,000円

月3


