
冬至祈願 12/24（日） 

 

一万遍題目行 
第一部 午前 9：00～10：00 

 

第二部 午前 10：30～12：00 
 

第三部 午後 1：00～2：30 
 

第四部 午後 3：00～4：00 

懺悔滅罪 

祈願成就 

唱題行（しょうだいぎょう）  先祖供養 

 

独自の修行法で、太鼓の音に合わせて「南無妙法蓮華経」を唱えます。

その意味は、神仏への感謝報恩、自身のルーツである御先祖の御供養、

過去の罪を滅する修行でもあり、自身の可能性を引き出す修行です。 

心身を浄める修行で今年の垢を落とし 

新しい年を迎えます 


